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(Le) Soi voyageur & (l’)Acteur spirituel® 
Le SOCLE® 

module 1 : Vivants ! 

du dimanche 15 mars 2020 à partir de 17h00 

au samedi 21 mars 2020, 12h30 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

PRÉNOM : 
 

NOM : 
 

DATE DE NAISSANCE : 
 

ADRESSE : 
 
 
 

Cellular/portable : 
 

Téléphone fixe : 
 

Courriel : 
 

Choix de l’hébergement (tente, camping-car ou chambre) : 
 
Je déclare être en bonne santé(1), en mesure de pratiquer des activités physiques telles 
que le yoga, la marche… et avoir été informé(e) des risques et contre-indications pour 
cette semaine de pratique et de les accepter en connaissance de cause. 
 

Le contenu et le déroulement du stage implique une participation entière. C'est 
l'avantage d'un tel engagement pour prendre le temps d'expérimenter et de "récolter" 
le fruit des enseignements. Ce stage offre à la conscience, parmi d'autres choses, de 
distinguer la quantité de la qualité. 
 

Date :        Signature : 
 
 
Chèque à l’ordre de : Namaste’lla 

à envoyer à l’adresse : 

Centre Terre Saveur / Yoga Ayurveda & Permaculture 

Le Moulin de Marquet 

11 220 Labastide en Val 

 
(1) Contre indication au stage : 

Personnes trop affaiblies, sous médications lourdes, 
présentant des troubles psychiatriques ou métaboliques graves, femmes enceintes ou allaitant. 


